Optimalni kondice, jednotlivé naroky u plemen, déleni

granulovaného krmiva dle krmného vyuziti
To jsou témata o kterych se zminime v téchto fadcich.

- Jaka by tedy méla byt ta kondice a vaha? Jsou u nés v obchod¢ nejcastéji kladené otazky....
Hafik zkrétka tak akorat. Zalezi na Zivotni fazi, zatézi....voditkem mtiZze byt standard
plemene.

Vyhubly pes- Zebra, pateini obratle jsou velmi zietelné. Svaly jsou ochablé a kiize spiSe
kopiruje kostru. Linie bficha hned za hrudnim koSem prudce ustupuje vzhiiru.

Podvaha- jedna se o stav na hranici pfeziti. Patrna Zebra, bo¢ni linie je dosti strma
Idealni hmotnost- pes pln¢ odpovida pozadavkiim standardu, dobte vykreslené svaly, idedlni

vrstva tuku. U pracovnich, vystavnich a sportovnich psii se miize rovnat mirné nadvaze.
Tolerantni je zejména v dobé vystav.

N 24

koSem.

Obezita-zebra patrna nejsou viibec, ani se nerysuji svaly. Hrudnik je sudovity, provéSené
bticho, bo¢ni linie se zacind provéSovat.

-Co vds miiZe piesvédcit o kvalité krmiva?

- Celkovy vyzivny stav a kondice psa, viz vyse

-VYKALY

-jejich konzistence (pes nesmi mit ani prijem, ani zacpu)

- mnozstvi stievnich plynt

- barva vykalil a intenzita jejich zapachu

- objem vykalil (nizkou stravitelnost pozname podle jednoduché rovnice- co pes sezere, to
vylou¢i), pfitom hubne

- Kazdy pes je individualni, nelze fici, ze vSichni psi o té a t¢ hmotnosti maji dostat tolik
granuli podle odmérky, to nejde! Stejné€ jako mezi nami jsou rozdily v zazivéni, tak stejné to
je 1u psu. Kazdy dobry prodejce by Vam mé¢l byt napomocen.

- pes nema byt ani hubeny, ani tlusty

- pes by mél mit kvalitni neldmavou srst, pigment, kiizi bez lupti, drapy v dobrém stavu, chut’
a elan do zivota

- pevné vykaly, dobfe formované, bez zapachu a pravidelnou stolici

- psa krmime 1x, nebo 2x denné, po krmeni je v klidu, $téiata a biezi feny vicekrat, dle faze
gravidity, v€éku Sténéte

- pes ma svou misku

-krmime v pravidelnou hodinu

- krmime na stejném misté

-znacky krmiv neni dobré Casto stiidat

-psa nekrmime zbytky od stolu

-psovi kazdy den nestfidame krmeni typu-konzerva-vafené-granule-od stolu-syrové...!!



-pes ma staly pristup k vode, cerstvé, pitné!!

-Jednotlivé ndaroky ve vyvojové fazi
Rostouci pes- Pupici

vvvvvv

do psa nedostane, pozd¢ji jen tézko dohonime. Nekvalitni strava, zejména u obfich plemen
ma za nasledek Spatny rtst, kvalitu klize a srsti, drapki, chrupu, prohnuté dlouhé kosti, Spatné
klouby a jejich funk¢nost. Vyrazné tim ovlivnime i kvalitu a délku zivota. Dbame na spravny
pomér CaaP

Kojici fena a Sténé

Fena koji obvykle své potomstvo do 7. tydne veku. Ptiblizné od 3.-4. tydne véku zainame

s ptikrmy, protoze jen matetské mléko neni dostacujici- zde jsou trochu rozdily, kdy s ptikrmy
zacit ve vztahu k plemenné pfislusnosti- jinak na tom bude ¢ivava se dvéma potomky a jinak
tteba landrseer s 11ti potomky. Kazda fena je navic individuélni, ma mléka vice ¢i
méné-,,mlécna,,. VEétsina fen dosahuje vrcholu laktace ve ¢tvrtém tydnu po porodu, pak se
produkce mléka snizuje. Je dobré mit od zacatku nahradu matetského mléka doma, mizeme ji
zkrmit i pozdéji jak fené, tak Sténatim. Slozeni matefského mléka je specifické, obzvlaste

v ranném véku je dobré se vyhnout experimentiim, $tén¢ pak mize mit zdvazné problémy.
Slozeni mléka se méni v prubchu celé délky laktace tak, aby odpovidalo nutri¢nim
pozadavkim mlad’at. Domaci ndhrazky jsou vétSinou piipravovany z kravského mléka,
vajecnych zloutkd a glukdzy v ur€itém poméru. Dnes je vSak na trhu dostatek komeréné
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K mléku mame ptipraveny i granule, které jsou urceny pro toto obdobi, vétSinou nesou nazev
Wening/puppy,nebo Starter, Reproducted. Granule je upravena tak, aby ji dobfe travilo i §t€n¢
v pozdéjsim veku spolu s matkou. Fenku vétSinou krmime touto recepturou od poloviny
gravidity.

Mala plemena
Na rozdil od velkych plemen jsou naroky malych plemen na kvalitu a ptesné davkovani

jejich rast. Na rozdil od velkého plemene je to zhruba o polovinu! Naopak nékteii giganti,
zejména samci sili az dva a pul roku, zalezi na plemeni. K nejvétsSim hmotnostnim pfirtstkiim
u malého plemene dochazi do 5. mésice (uvadi se ze vrchol pfipadé na 4. mésic, kdy $téné
nabere 22% télesné¢ hmotnosti dospélého psa).Od 6.-8. mésice je to jiz jen 15% konecné
hmotnosti. Denni krmné davka a energetickd potieba bude tedy zjevné jind, nez u gigantl. Ke
konci druhého mésice Zivota je denni krmna davka 6% z celkové hmotnosti jedince, po
dosazeni konecné hmotnosti je to pouhych 2,5%. U malych plemen sledujeme velmi diikladné
hmotnost béhem rastu a fidime se doporucenou krmnou davkou daného krmiva. Hledame
receptury oznacené Small breed puppy- stené malého plemene.

Stiedni plemeno
Tito psi dospivaji okolo 9-15. mésicti véku. Konecné hmotnosti dosahuji okolo 12. mésict

zivota. Nejveétsi vahovy pfirtstek je okolo 2.-5. mésice, nejvétsi prirastek je dle plemene
okolo 3. mésice, kdy ratolest nabere 18% z celkové hmotnosti. Vyrovnany vahovy ptirtstek
byva mezi 6. az 8. mésicem zivota, ¢ini asi 3% celkové hmotnosti. Zde jiz ziistdva denni
krmné davka stejnd. Stfedni plemena krmime asi od 4 do11ti mésict 1x az 2x denn¢, od 11 ti
meésict plati rezim dospélého psa.

U vyrtstk hledame recepturu Medium breed puppy-sténé stredné velkého plemene.



Velka plemena a obfi
Vyvoj u velkého psa probiha mnohem déle, nez u malého a stfedniho. Pes cca kolem vahy

45ti kg dospiva okolo 12-18 mésicti véku. Zhruba okolo 18ti mésict kon¢i jejich rist.

Psi nad 45kg dospivaji okolo 16-25 mésicti. Konecné télesné hmotnosti dosahuji okolo 18-
19ti mésici, vyvoj kosterni soustavy je ukon¢ovan okolo dvou let. Cisla zde jsou orientacni,
zalezi na plemenné prislusnosti a individualité jedince!!

Od 3. mésice nastava obdobi piekotného ristu. Nastava nejkritictéjsi obdobi,, krmeni,,-
hlidame pomér Ca a P, psovi dopfejeme, ale rozhodné nepiekrmujeme. Nejprve jde prevazné
kostra a nasledné svalovina, kdyz budeme ptekrmovat, pes bude mit zdvazné ristové
problémy. U granuli pro tuto fazi hledame receptury s oznacenim Large breed puppy-stené
velkeho plemene. Podrobng¢ si pfecteme slozeni a dbdme na kostru- spravny riist a vyvoj. U
gigantl je pak cely zivot zakladem pro celkovou kondici, konstituci. Upina se na ni svalova
soustava a je dal§im odrazovym mustkem pro celkovy vzhled a dojem. Co nyni zanedbame,
pozdéji nedozeneme. Nedostatek, ¢i nerovnovaha zivin vede k nedostate¢nému vyvoji
kosterni soustavy, miiZzeme se i setkat s poruchou utvafeni skloviny, naru§en mtize byt chrup
(pseudopsinkovy chrup), nepomérem dlouhych kosti, nerusen mize pak byt i vyvoj vazu,
Slach, kloubii a nasledkem muze byt tézka DKK. Typické je proslaplé zapéesti, omezena
hybnost, Spatna mechanika pohybu.

U vyzivy téchto plemen dbame striktné na kvalitu a ptivod surovin, z ¢eho je granule
vyrobena. Krmna déavka ¢ini u suchého krmiva 4,4% télesné hmotnosti u psa ve 3 mésicich.
Na 3,3 % jde dolii okolo 7. mésice. V 18ti mésicich je to jen 2,2% z celkové télesné
hmotnosti.

Doporucené schéma krmeni je nasledujici: 4mésice 3-Skrmnych davek za den, 5 mésica 2-3
krmné davky za den a v zhruba 16ti mésicich je to 1-2 krmné davky za den.

Dospélci, &ili ADULT

V dospélosti dbame na:

-celkova kondice a vyzivny stav psa

-celkova hmotnost

-denni rezim, zatizeni psa

-jina fyzicka zatéz (gaucak)

-teplota okolniho prostfedi

-taze reproduk¢niho cyklu (kojeni, gravidita)

-pohlavi, (kastrovani jedinci maji vysoky sklon k obezit¢)
-vek

-plemenna prislusnost (vysoce zazivna jsou hlavné severska plemena)
-individualita jedince

U hafana typicky méstského, nebo zahradniho hledame recepturu Maintenance. Je to
udrzovaci kiira, jak ja fikdm pro nenaro¢né. Kdyz jedina aktivita je pfesouvani se z pelisku do
pelisku, vyvencit se u nejblizsi lampy, nebo stromu, zvednout nozicku a lin€ zahrabat
hromadku a honem domu, nebo ptes parné 1éto, kdy je minimalni aktivita, tyto receptury jsou
dostacujici. Je zde ponizen tuk i bilkovina. Je to tzv. udrzovaci ktira.

Less active, nebo lite jsou pro tlustéjsi hafiky, pfi snizené pohybové aktivité. Diety specidlni
pro obezitu maji oznaceni Reducted kalorie. Nékteré znacky maji recepturu Light spojenou
se Senior, ty by méli byt ale spiSe samostatné- pro staré psy. Urcite je kazdy senior jinak
pohyblivy a vitdlni, proto kvalitni znacka ma tyto receptury striktné oddélené, aby se

s recepturou dalo pracovat dal. Nadvahou muze trpét pes v kterémkoliv véku, nejCastéji trpi



seniofi a kastrati.. VétSinou ale obezitu zplisobi majitelé, ktefi jim nadmiru dopfavaji. Odnasi
to pak zejména srdce a pohybovy aparat.

U Light receptur se miizeme setkat s podilem vldkniny i okolo 20%, daleZzité je dodrzet
zasady spravného krmeni, misku plnou granuli nenechavame psovi k dispozici cely den,
zbytky hned dame pry¢, zvysime pohyb a vymyslime néjakou zabavu.

Seniorskd receptura by méla byt snadno stravitelna. Kalorie se snizuji, navySeny by méli byt
mineralni latky, zvlasté vapnik (osteoporosis), glukosamin a chondroitin.Vhodnym ptidavkem
je napft. Yucca. Pejsek jiz netravi tak dobfe jako ,, za mlada,, travici trakt ma jiz také néco za
sebou (s vékem klesa vykonnost zazivaciho traktu)- takze kdyz ndm moc hubne, nebo
tloustne, krmivo nespliiuje jeho nutriéni pozadavky. Proto je zde dilezita zminovana
stravitelnost. Nikdy nesmime nechat psa extrémné¢ ztloustnout, pfidaji se pak i1 dalsi problémy,
napf. pohybovy aparat bude velmi zatizen. Krmivo pro starého hafika bude obsahovat zhruba
21%pbilkovin (vice u adult), tuky se budou pohybovat v rozmezi 7-9%, vlaknina bude
navysena, okolo 5%(normalné je kolem3%). Vldknina pomiize s trdvenim, usnadni
vymeéSovani a vyvola pocit nasycenosti. Receptury nesou oznaceni Senior. Seniorskou
recepturu za¢indme podavat v zavislosti na plemeni, v€ku a aktivité.Bereme prameér 8 let, ale
zcela jiné to bude u bernardyna a pince, kde se hranice pro podavani receptury senior zna¢né
posune o ,,n¢jaky rok,,

Pro bé&znou aktivitu je uréeno krmivo oznacené Adult (Chicken-kuie, Salmon-losos, Lamb-
jehng). Adult s ptivlastkem mini pro mriouse, medium- stted’aci a maxi, giant, nebo Large
breed pro obiiky. Pro obiiky je vétSinou krmivo délané univerzalné, Cili standard je nad 25kg
v dospélosti. Na LB formuly by mélo byt uvedeno, ze obsahuje oproti béznému- adult vice
glukosaminu a chondritinu. VEtSinou se zde setkdme se Zralo¢i chrupavkou a vyzadujeme
vyvazeny pomér mineralii, zejména Ca a P je nutnosti.

High energy, High protein, Hi performance, Aktive Dogs.... Pro zvysenou télesnou aktivitu.
Psi sportovni, pracovni, v zatézi.....neplést ale s obasnym b&hanim po parku! Pro feny kojici
kvalitni znacky dé€laji samostatné receptury! (Weaning, Reproducted....). Tuky bychom zde
méli najit z kvalitniho zdroje, ¢ili Zivocisné, nikoli vysoky podil rostlinnych. Na trhu se zacala
objevovat fada Premium, coz je ,,obdoba,, zatézové granule. Zatézova formule by se ale
zejména kviili vysokému podilu Taurinu (srdce) neméla krmit déle jak 4(!) mésice. Rada
Premium ma zvySeny podil tukti, poniZen obsah taurinu.....idedlni feSeni kdyz potfebujeme
psa dostat do vystavni kondice a udrZet ji, pfi regeneraci organismu po nemoci, idealni pfi
zimnim pobytu psa venku.

Pti stanoveni celkové potieby energie vychazime z hmotnosti, stupni fyzické zatéze, rychlosti
pohybu, naro¢nosti terénu, souhrnné doby trvani a zatéze.

Jsou zde zvySené naroky na termoregulaci a musime dbat na dostatek pitné vody! Pes,
zejména zachranaf velmi vnima tzkost lidi, vyCerpava se nejen fyzicky, ale 1 psychicky!
Rovnéz nezapomindme na vitaminy a mineraly komplexné¢.

Napt. hlidaci pes o hmotnosti 20-30kg, pii vykonu sluzby 8-10hodin v kroku spotfebuje 2860
az 4300 kcal. Lovecky pes pfi hmotnosti 25kg, stejné délce sluzby, pti vykonu 60km
spotiebuje cca 3600kcal. Vodici pes o hmotnosti 30kg, ze 2-4 hodinovy vykon , v kroku 5-10
hodin 2070 kcal.

Pti vysoké intenzivni zatézi se doporucuje zcela jisté krmivo s vyssim podilem tukli v poméru
k bilkovinam. Pouhym zvySenim obvyklé krmné davky vyssi energie nedosdhneme! Musime
nejprve zvolit a vybrat spravné zdroje energie, zcela urcité musi byt vysoce stravitelné a pak
spravny objem krmné davky. Obsah bilkovin a tukii se bude orientaéné pohybovat okolo
28%:20%. Vldknina se nebude pohybovat nad 3% a v 6-8% budou zastoupeny mineralni



latky, které ptijdou nahoru se vzriistajici energii. Pohotovou energii ziskdme z tukt, nikoli
cukrt, jako je tomu u nas dvounozct. Krmna davka se stanovuje individualné v navaznosti na
hmotnosti, vahovych pfirtstkt a tbytka. U pst v zatézi je dulezité, aby denni davka co se
tyka objemu byla co nejmensi. Cili koncentrované krmivo s vysokou kalorickou hodnotou.
Psa v zatézi krmime 1x za den, v dob¢ pracovniho klidu vicekrat. U psa v zatézi, ktery je
krmen nevhodné se velmi rychle dostavi prijjem, zapach a krev ve stolici (Tying up Syndrom)
Pochopitelné k vysokému vykonu, krom vyvazené a Spickové kondici vede i télesny
predpoklad a psychika.

Pemmikan je dopinék pro psy s vysokymi ndaroky na vykon a energetickou spotiebu, miize se pouzit i pri
podvyzive, laktaci, vyCerpanosti. Puvodné ho pouzivali v Gronsku u sanovych psiu. Komercné vyraben obsahuje:
Hovezi liij, rybi moucku, hroznovy cukr, kukurici, jecmen, rostlinny tuk, pivni kvasnice,ryzi, cesnek... ....

Sensitive- potravni precitlivélost. Projevi se Spatnym stavem klize, svédivosti, srst je lamava,
vypadava...bez lesku, mohou byt i vytoky, az ekzémy, zanéty kiize. Ohledn¢ zazivaciho
traktu plynatost, prijmy...Zde nam biotin nepomize a musime se cilené zaméfit na jednotlivé
slozky potravy. Nejlépe stravitelné jsou ryby- tunak, treska, nasleduje jehné, driibez- kachna,
krata, kuteci (dnes i1 dostupné pstrosi), nejhlife stravitelné je maso hovézi a veptové. Jako
zdroj obilovin je vyhovujici ryze, zejména hnéda, jeCmen, oves, jahly. Brambor se vyuziva
zejména u citlivych psit v kombinaci s rybou (brambory se upravuji varem v pare). Mezi
obiloviny, které nejcastéji vyvolavaji problémy jsou kukufice a pSenice.

Priijem ¢i,, doCasny ,, problém vytesime klasicky uvafenym kufetem s ryzi, mtizeme piidat
mrkev...Pfi vétSim ¢i dlouhodobém problému ale vzdy navstivime 1ékate. Specifické diety
Sensitive digest se nejcastéji skladaji jen z bilé ryze a kokodace- zejména Casto je tato dieta
propagovana v Holandsku. Pfi problémech krmime pouze vatenym, nebo dietou, vylouc¢ime
pamlsky a vSe ,,okolo,, a fidime se ddvkovanim.



